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Cursos organitzats amb la participació de: L’Agent d’Ocupació i Desenvolupament Local AODL: l’AODL està subvencionat pel Servei Públic d’Ocupació de Catalunya en el marc dels Programes de suport al desenvolupament local.
La tècnica d’Empresa i Emprenedoria, dins el Programa integral de suport  a les persones emprenedores, amb el suport del Departament d’Empresa i Coneixement i el cofinançament del Fons Social Europeu.
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De l’11 d’octubre al 4 de novembre, un total 
de 10 restaurants de Palafrugell ens tornen a 
oferir la possibilitat de degustar un dels plats 
més emblemàtics de la cuina local: Es Niu. En 
aquesta 21ena edició, els restaurants que par-
ticipen a la mostra són: Restaurant L’Arc, Res-
taurant La Xicra i el Restaurant Pa i Raïm, de 
Palafrugell; el Restaurant el Balcó de Calella i 
el Restaurant El Càntir de l’Hotel Alga de Cale-
lla; el Restaurant Llafranc, el Restaurant Hotel 
Casamar, el Restaurant La Blanca i el Restau-
rant Terrassa Terramar de Llafranc; i finalment 
el Restaurant El Clot dels Mussols, de Tamariu.

Enguany, el menú de la campanya consta d’un 
vermut amb tres tapetes com a entrant, Es 
Niu, postres de cítrics, vins del celler Espelt, 
aigua i cafè, amb preus que oscil·len entre els 
35 i els 40 euros, segons l’establiment.

Ja des de l’edició de l’any passat, s’aposta 
per fer que Es Niu arribi a totes les cases de 
Palafrugell i rodalies que vulguin recuperar, o 
simplement provar, el sabor d’un dels nostres 
plats més tradicionals. Amb aquest objectiu, 
els restaurant que participen de la campanya 
enguany també ofereixen la possibilitat que 
la gent s’endugui a casa racions preparades 
d’aquest plat exquisit. 

El Niu és un plat molt antic, d’origen palafru-
gellenc, que en els seus inicis no s’hi posava 
carn.

Es tractava d’un plat de quaresma i es feia amb 
tripa de bacallà, ou dur, peixopalo i patata. Amb 
el temps es va anar enriquint; els pescadors 
van afegir-hi sèpia i els surers el van completar 
amb aviram de cacera i fins i tot salsitxes. 

És un plat d’hivern, que les colles de surers de 
Palafrugell solien anar a menjar els dilluns a 
la barraca.

La preparació d’aquest plat és molt llarga; és 
per aquesta raó que, habitualment, no es troba 
a la majoria de cartes dels restaurants, i en 
tot cas cal encarregar-lo. Per aquest motiu és 
important remarcar la col·laboració dels res-
taurants que ens ofereixen, un any més, la pos-
sibilitat de gaudir d’aquest plat excepcional.    

Com en edicions anteriors, amb el menú del 
Niu es tindrà una entrada gratuïta per visitar 
l’exposició temporal de la Fundació Josep Pla.

Per més informació: www.visitpalafrugell.cat

Les jornades 
gastronòmiques “Es Niu”
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Un taller de ràdio gratuït, En antena: Ràdio Palafru-
gell, és la principal novetat en l’agenda d’activitats 
de Can Genís d’aquesta tardor. El curs pretén apor-
tar nocions bàsiques de periodisme als participants i 
oferir-los l’oportunitat de participar en un programa 
de ràdio de l’emissora. El taller té una durada de 6 
sessions d’una hora que s’impartiran les tardes dels 
dimarts de novembre i desembre.

Dins del catàleg de cursos i tallers que Can Genís 
ofereix als joves aquesta tardor, també hi trobem un 
Curs de premonitors, que s’impartirà a Els Ametllers 
les tardes de dilluns a divendres de novembre a fe-
brer; un Taller de Gestió Emocional, per aprendre a 
regular les emocions; i una sessió informativa per 
explicar les diferents opcions per anar a l’estranger.

Aquesta tardor, el Lab Can Genís centrat en forma-
ció multimèdia, proposa un Curs de retoc fotogràfic, 
un d’edició de vídeo i un d’impressió 3D. Els cursos 
s’impartiran entre finals d’octubre i mitjans de des-
embre i s’ofereixen descomptes en la inscripció en 
cas de fer-los tots tres.

A més a més, Can Genís també ha programat dues 
sortides. La primera serà el dissabte 3 de novembre 
per assistir al Saló del Manga  i la segona el dissabte 
1 de desembre per anar al Barcelona Games World.

Per a més informació i inscripcions: 
www.cangenis.cat

Un taller de ràdio, principal 
novetat de les activitats de 
Can Genís
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El passat 26 de setembre i 2 d’octubre els pro-
fessors de 1r i 2n d’ESO de l’Institut Baix Empor-
dà i l’Institut Frederic Martí i Carreras van rebre 
una formació sobre afectivitat on van adquirir 
eines i estratègies i poder, així, dinamitzar amb 
èxit les propostes educatives de la guia didàctica 
Entre nosaltres.

La idea d’elaborar aquesta guia didàctica per tre-
ballar amb els alumnes sorgeix de la demanda de 
l’Institut Baix Empordà que -tot i portar a terme 
tallers sobre sexoafectivitat i sensibilització vers la 
violència masclista- no tractava de manera explíci-
ta i conscient l’afectivitat. L’objectiu és promoure 
relacions respectuoses, saludables i afectives en-

tre els alumnes i alhora prendre consciència de 
com se senten amb els altres i amb ells mateixos.

La guia consta de 3 activitats vivencials d’una 
hora i inclou un seguit de preguntes reflexives que 
permeten als alumnes conversar sobre què ha 
passat durant l’activitat, com s’han sentit, quina 
relació estableixen amb situacions del dia a dia i 
com gestionar-les. 

Aquesta guia ha estat encarregada per la Mesa de 
Salut Jove de l’Ajuntament de Palafrugell i elabo-
rada per l’empresa PL Talent, especialitzada en 
habilitats psicosocials. 

L’afectivitat dins l’aula 

Per tercer any consecutiu des de la Mesa de Salut 
Jove de Palafrugell es portarà a terme la formació 
per a delegats i delegades de classe de 1r d’ESO 
a 2n de Batxillerat dels centres educatius de se-
cundària del municipi. La formació es realitzarà 
els dies 23 i 30 d’octubre i 6, 13 i 20 de novembre 
i anirà a càrrec de l’empresa local PL Talent espe-
cialitzada en habilitats psicosocials. 
A diferència de les edicions anteriors -en les quals 

es promovia les habilitats comunicatives i de lide-
ratge dels delegats/es- aquesta treballarà la gestió 
emocional amb la finalitat d’aprendre habilitats 
psicosocials per resoldre les diferents situacions 
que com a delegats o delegades es trobaran. Un 
altre dels objectius serà fomentar la coneixença 
entre delegats i delegades dels diferents centres 
després de passar un matí plegats fent activitats i 
compartint inquietuds.

Formació per a delegats i delegades de classe 
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En el plenari del mes d’agost passat, l’Ajunta-
ment de Palafrugell es va adherir a l’Aliança Edu-
cació 360. Aquesta aliança està formada per les 
tres entitats impulsores - Fundació Jaume Bofill, 
Moviments de Renovació Pedagògica i Diputació 
de Barcelona- i pels municipis, entitats i perso-
nes que s’hi han sumat.

L’objectiu d’aquesta aliança és, per una banda, 
incidir en la política pública i en l’agenda educa-
tiva i per l’altra, generar coneixement, però espe-
cialment i prioritàriament connectar els diferents 
aprenentatges del dins i del fora de l’escola afavo-
rint el treball en xarxa de totes les persones impli-
cades en l‘educació de les persones del municipi.

Amb aquesta intenció, a Palafrugell, s’han dut a 
terme un seguit de reunions prèvies amb personal 

tècnic municipal, amb les direccions dels centres 
escolars, amb les AMPAS, les entitats i les regido-
ries de l’ajuntament.

En aquestes reunions s’han recollit les principals 
aportacions i propostes que serviran per establir 
uns eixos de treball dels quals hauran de sortir 
accions concretes.

Aquesta primera fase es tancarà amb la jornada 
de treball oberta a tothom “Construïm l’Educa-
ció 360 a Palafrugell” en la qual es debatran els 
esmentats eixos i propostes i entre tots es defi-
niran i escolliran quines són les accions priori-
tàries a curs, mig i llarg termini. Aquesta jornada 
es durà a terme  el dia 16 de novembre a les 
9.30h en el Centre Municipal d’Educació.

6Can Bech

Construïm l’Educació 360 a Palafrugell

EDUCACIÓ

A TEMPS COMPLET
36

El dia 18 d’octubre a les 19h, en el Centre Municipal d’Edu-
cació es durà a terme l’acte d’inici de curs 2018-2019.
Des de l’any passat, aquest acte té com a objectiu      
homenatjar una persona que s’hagi significat en l’edu-
cació i que tingui o hagi tingut vinculació amb l’educació 
en el municipi.

L’any passat aquest homenatge es va fer a Lluís Maruny. 
Aquest, la persona homenatjada serà la qui va ser re-
gidora de l’Àrea d’Educació de Palafrugell des de l’any 
2003 al 2009, Núria Rivas.
 
Núria Rivas, lluitadora incansable, des de la seva posició, 
va dedicar tots els sentits a potenciar i enriquir l’edu-
cació amb majúscules a Palafrugell i va ser la impulso-
ra del Centre Municipal d’Educació. Per aquesta raó, 
aquest dia, després de l’acte, es descobrirà una placa 
amb el nou nom que portarà el centre, Centre Municipal 
d’Educació Núria Rivas Mascarós.

Homenatge a Núria Rivas





Els Pastorets de Palafrugell

Un any més, i en el marc de les festes de Nadal, tornen Els Pasto-
rets de Palafrugell al TMP, i ho fan amb tres actuacions que tindran 
lloc els dies 1, 6 i 13 de gener 2019. Aquest és un espectacle de 
gran format coproduït per l’Agrupació Teatral Les 
Bambolines i l’Àrea de Cultura de l’Ajuntament de 
Palafrugell. Enguany les representacions compta-
ran amb més de setanta actors damunt l’escenari, 
trenta decorats i nombrosos efectes especials de 
foc, neu, pirotècnia, música en directe i l’habitual 
presència d’un burro català a escena. 
Els Pastorets de Palafrugell segons l’obra de Josep 
Maria Folch i Torres es representen a Palafrugell des 
de l’any 1952, amb alguns parèntesis en el temps, i 
en diferents emplaçaments com el Teatre del Casal 
Popular, el Centre Fraternal o el Teatre Municipal de 
Palafrugell.
Amb l’objectiu de fer evolucionar aquest especta-
cle adreçat eminentment al públic familiar, aquesta 
temporada els seus responsables s’han proposat 
modificar lleugerament el text original de Folch i Torres per fer-lo més 
entenedor per a la mainada i a la vegada incorporant molts més gags 
i situacions còmiques per fer l’espectacle més proper, amè i divertit. 

Com a novetat la representació del 6 de gener, diada de Reis,      
comptarà amb la presència de Ses Majestats els Reis Mags d’Orient, 
just abans que Melcior, Gaspar i Baltasar parteixin cap a Orient.

A més la coreògrafa palafrugellenca Ester Bou ha incorporat a     
l’espectacle una segona i nova coreografia que obrirà la segona part 
de l’espectacle des de les calderes d’en Pere Botero. Precisament 

la imatge gràfica del cartell d’Els Pastorets de 
Palafrugell ha estat creada de nou per l’artista 
i dissenyador de Palafrugell Jordi Sàbat que 
ha sabut captar a la perfecció l’essència de 
l’espectacle.
 
D’altra banda aquest any també s’incorporen 
efectes especials de videomapping que faran 
encara més màgic l’espectacle, el qual te una 
durada aproximada de 2 hores i 20 minuts 
amb un descans de 10 minuts inclòs en aquest 
temps.

L’espectacle és apte per a nens i nenes a 
partir de 4 anys, i les entrades, a un preu de 
10 euros, es podran adquirir a la taquilla del   

Teatre Municipal de Palafrugell o a través del web www.ticketa.com 
a partir del 13 de desembre.

Més informació als webs: 
www.palafrugellcultura.cat i www.elspastoretsdepalafrugell.com

Enguany per Nadal volem que us quedeu a casa!! Sí sí, ens heu 
llegit bé, a casa, a Palafrugell!

No només perquè ja estem treballant en la catorzena edició de la 
Pista de Gel, amb un munt d’activitats per a tots els públics al seu 
voltant, sinó perquè també us posem més fàcil fer les vostres com-
pres. Com? Oferint-vos horaris d’obertura els dies especials, tant 
als comerços com al Mercat diari, amb activitats de dinamització 
als eixos comercials i una oferta gastronòmica complementària a 
l’alçada, perquè al migdia pugueu fer un descans i agafar forces 
per continuar comprant a la tarda.

Estigueu també atents a l’encesa de l’enllumenat de Nadal,  que 
enguany arriba aviat, el 30 de novembre, amb la tradicional i es-
perada escudella. A més, passejant pels carrers de la vila veureu 

nova il·luminació nadalenca al carrer Mestre Sagrera, a l’avinguda    
Pompeu Fabra, al carrer Barris i Buixó i al carrer Estret. I consoli-
dem al carrer Torres i Jonama i carrer Ample.

Tot pensat perquè sortiu i gaudiu del Nadal a Palafrugell!

Què ens espera de nou per Nadal a Palafrugell?

Novetats d’Els Pastorets de Palafrugell. Temporada 2018-2019
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Entre els objectius que persegueixen els canvis que 
s’han efectuat, hi ha els d’informar de fets que      
succeeixen més enllà del municipi de Palafrugell, tot i 
que el gruix de les informacions són relatives a la vila. 
D’altra banda, la incorporació dels nous programes 
també té la pretensió de donar més veu a les diferents 
entitats i sectors del municipi.

D’una banda, els dilluns i els divendres, de 10 a 11h 
del matí s’ha incorporat l’espai L’Hora del Peix Fregit, 
el magazine d’actualitat i entreteniment de Ràdio 
Palafrugell. La primera part està dedicada al repàs, 
en format breu, de les notícies de darrera hora de 
la comarca i del municipi. En canvi, la segona part 
està enfocada a diversos temes divulgatius i d’entre-
teniment. En aquesta part hi ha espai per la cultura, 
la salut, la igualtat entre gèneres, el medi ambient o 
educació, entre d’altres.

D’altra banda, també els dilluns i els divendres es 
torna a emetre Esports al Punt. Rafel Corbí porta tota 
l’actualitat de les entitats esportives del municipi, 
amb un repàs de mitja hora de durada, de les 13:30 
a les 14h. Aquest programa té com a objectiu donar 
més cobertura a les activitats que els múltiples clubs 
esportius duen a terme. A través dels protagonistes 

i amb l’anàlisi d’experts es parlarà de les competi-
cions del clubs i entitats, així com de les novetats 
relacionades amb l’esport a Palafrugell.

A més a més d’aquests dos programes que ja estan en 
antena, a partir del 26 d’octubre l’alumnat del  Bar-
celó i Matas oferiran el primer programa de La Xerraire. 
Un magazine mensual, de mitja hora de durada dut a 
terme, íntegrament, per tots els i les alumnes d’edu-
cació infantil i primària.
L’actualitat política continuarà tenint un paper relle-
vant a la sintonia de Ràdio Palafrugell. Com a emissora 
municipal es continuarà donant veu a tots els partits 
que formen el consistori, així com a les noves iniciati-
ves que es puguin presentar en un futur per a l’alcal-
dia de la vila de cara a les eleccions municipals del 
2019.

Per últim, també podem avançar que abans que fina-
litzi aquest any 2018 l’emissora estrenarà una pàgina 
web nova on seguir tota  l’actualitat del municipi i 
de la comarca. El nou portal serà més dinàmic i els 
continguts seran més atractius per tal que els oients 
de Ràdio Palafrugell puguin estar alerta, a l’instant, 
del més destacat de casa nostra. 

Novetats a Ràdio Palafrugell, 
canvis de programació i nova web
Des del 17 de setembre la graella de Ràdio Palafrugell ha sofert diversos canvis 
per tal d’oferir una programació més variada i donar un valor afegit a l’emissora



  

Revetlla de Sant Joan a Palafrugell

El passat 1 d’octubre es van iniciar les obres de la 
xarxa de sanejament a Tamariu. El projecte es durà a 
terme per fases. En aquesta primera fase, les obres 
es concentraran al Passeig del Mar de Tamariu. El 
preu de licitació d’aquesta etapa inicial és d’apro-
ximadament 150.000 euros. A finals de gener està 
previst l’inici de la segona fase. 
  
Les obres consisteixen en la construcció d’una xarxa 
de sanejament de tipus separativa. Amb el sistema, 
es pretén disminuir la càrrega als col·lectors, elimi-
nant les connexions d’aigües de pluja a la xarxa, i 
avançar cap a un sistema separatiu. Per altra ban-
da, s’aprofita per redireccionar els pendents dels 
col·lectors d’aigües residuals cap a l’estació de 
bombament del Passeig, evitant trams a contrapen-
dent que minimitzen la capacitat de tot el sistema i 
afavoreixen a la sedimentació.
  

Finalment, es proposa un funcionament de l’estació 
de bombament del Passeig continu, durant tot l’any, 
que permetrà una gestió econòmica, hidràulica i me-
diambiental més eficient de tot el sistema de saneja-
ment dels nuclis de Tamariu i Aigua Xelida. 
 
Amb aquestes obres es vol resoldre, per una banda 
la reducció dels cabals d’aportació d’aigües de pluja 
al sistema de sanejament unitari a l’últim tram dels 
col·lectors. I per altra banda, redefinir el funciona-
ment del sistema d’impulsió, utilitzant tot l’any l’es-
tació de bombament del Passeig, deixant l’estació de 
bombament de la platja com sobreeixidor del sistema 
i en cas d’emergència o manteniment de l’estació del 
Passeig.
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Comencen les obres de la 
xarxa de sanejament al 
Passeig del Mar de Tamariu



  

L’Ajuntament ha iniciat les obres de millora del ca-
rrer Sant Sebastià, en el tram entre el carrer Pi i 
Margall i el carrer de la Lluna. Les obres eliminaran 
les barreres arquitectòniques del carrer i crearan una 
plataforma única, eliminant les voreres i donant prio-
ritat als vianants. D’aquesta manera, es vol millorar 
l’eix de comunicació entre la Plaça Nova i la Plaça 
del Camp d’en Prats, un dels accessos principals al 
nucli i centre comercial de Palafrugell.

Amb aquestes obres, el Govern vol donar continuïtat 
a la trama urbana i comercial del nucli de Palafrugell. 
Així, ens els 20 darrers anys s’ha anat substituint 

la tipologia de carrers amb voreres a banda i banda 
i calçada central, per carrers amb una plataforma 
única on la prioritat és invertida i són els vianants els 
que prenen protagonisme i tenen la major llibertat 
de circulació respecte als vehicles.

S’aprofitaran les obres per millorar també la xarxa de 
serveis públics, que ha quedat obsoleta. Això inclou la 
xarxa de sanejament, transformant-la en un sistema 
separatiu; la xarxa d’aigua potable; la xarxa de baixa 
tensió i de telecomunicacions, soterrant únicament 
els creuaments; la xarxa de gas natural i la d’enllu-
menat públic.
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El 15 d’octubre s’inicien les 
obres de millora al carrer 
Sant Sebastià
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Un any més a Palafrugell s’organitzaran una sèrie d’actes 
entorn el 25 de novembre, Dia internacional contra la 
violència masclista.
 
El 23 de novembre a les 17.30 a Plaça Nova es durà a 
terme la IX encesa d’espelmes organitzada per Espai 
Dona de l’Àrea de Benestar Social, i l’Àrea de Joventut. 
També tindrà lloc la presentació de la cançó i videoclip 
reivindicatius d’aquesta lacra social escrita i cantada 
per un jove de Palafrugell vinculat a la música. Aquest 
any en Baba Flow. 

El diumenge 25 de novembre hi haurà un photocall   
«Estimar no fa mal» i una ballada contra la violència 
masclista a la Plaça Ermenganda de Palafrugell. 

El passat mes de juliol el govern de la Generalitat de 
Catalunya fer públiques les dades de la 2a enquesta de 
violència masclista a Catalunya.

Algunes de les dades més significatives són aquestes:

- El 17,6% de les dones han patit violència masclista 
en el darrer any. Per violència masclista s’entèn aquella 
que s’exerceix cap a les dones pel sol fet de ser dones. 
I es pot donar en l’àmbit de la parella, exparella, en la 
família, en l’àmbit laboral i en l’àmbit comunitari (agres-
sions sexuals espai públic i d’oci, matrimonis forçats, 
mutilació genital femenina, tràfic i explotació sexual de 
dones i nenes.). La poden patir nenes, joves i dones de 
qualsevol edat, prodedència, orientació sexual, expressió 
o identitat de gènere.
I no nomès inclou la violència física, sino també la     
psicològica, sexual, social, ambiental i econòmica.

La violència masclista és estructural, és a dir, es manté 
a travès d’un sistema de valors i creences on es dis-
crimina a la dona i es dona poder a l’home. També és 
instrumental. Això vol dir que a través d’ella s’exerceix 
el poder de l’home cap a la dona. I és transversal que es 
pot donar en tots els àmbits de la nostra vida.

Cal destacat també dels resultats de l’enquesta que del 
total de dones que han identificat patir una violència 
masclista aquest darrer any, només el 26,1% han de-
nunciat els fets.

Una altra dada significativa és que el 56% dels casos 
d’agressions a dones per part d’homes que no són     

parella ni exparella s’han produit majoritàriament en 
llocs d’oci, espai públic, o en transports públics.

Qualsevol informació al respecte us podeu dirigir a     
Espai Dona Palafrugell, al C/ Pals, 77. Al telèfon 972 61 
18 79 i al mail espaidona@palafrugell.cat

25 de novembre: 
Dia internacional contra la 
violència masclista a Palafrugell
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Núria Rivas In Memoriam Dels falsos rumors a la xenofòbia

Fou en el Ple del mes d’agost passat quan, per unanimitat, s’acor-
dava denominar el Centre Municipal d’Educació amb el nom de la 
Núria Rivas Mascarós, una proposta que des del mateix moment en 
que es va plantejar (com és sabut i notori) va tenir tot el suport unà-
nime del nostre grup. En aquest sentit, cal recordar que fou durant 
el nostre govern quan, d’una banda, es va impulsar l’acord d’elevar 
a la Comissió de nomenclàtor la possibilitat que un equipament o 
espai públic del municipi pogués portar el nom de la Núria (Ple 
d’abril de 2014) i, de l’altra, l’acord del Consell Escolar Municipal de 
data 19 de maig de 2014, on es va proposar a aquesta Comissió que 
l’equipament triat fos, justament, el Centre Municipal d’Educació.
La Núria va formar part de la corporació municipal des del 2003, on 
va ostentar diversos càrrecs (regidora d’Educació (2003-2007), de Be-
nestar Social (2007-2009), primera tinenta d’alcalde i regidora d’Ur-
banisme, del 2009 al 2011. Des de les eleccions del 2011 fou membre 
de l’oposició encapçalant la llista del grup municipal l’Entesa-Junts 
per Palafrugell i va restar exercint les seves responsabilitats políti-
ques fins al moment en què, malauradament, ens va deixar, el mes 
d’abril de 2014.
Des del PSC voldríem destacar el seu compromís amb el municipi, 
la dedicació i l’esforç que va esmerçar per fer de Palafrugell una 
vila cada dia millor, i d’una manera molt especial  amb l’educació i 
els temes socials. També la seva valentia en l’acció política, la seva 
sensibilitat, la capacitat de comunicació, el coratge mostrat davant 
la malaltia. Fou una persona de conviccions fermes, lluitadora pels 
seus ideals irrenunciables, però alhora dialogant per tal d’intentar 
trobar ponts i consensos.
Amb la Núria compartíem que la millor política d’integració            
començava a l’escola, articulant una xarxa educativa pública i uni-
versal i posant l’accent en la lluita contra el fracàs escolar com a 
peces fonamentals per evitar situacions d’exclusió social. Volíem 
aconseguir pel nostre poble un model educatiu de qualitat i per això 
vàrem afavorir la implantació de les aules d’acollida, dels espais de 
benvinguda, vam apostar pel repartiment ordenat d’alumnes amb 
necessitats educatives, pels plans educatius d’entorn, pels projec-
tes de convivència...; una aposta decidida envers l’educació que,  
deixeu-m’ho destacar, va tenir com a punt més important el Projecte 
Educatiu de Ciutat (el primer de les comarques gironines i en el qual 
hi vàrem esmerçar tantes i tantes hores plegats), i la construcció del 
propi Centre Municipal d’Educació. 
És per  això que creiem del tot encertat distingir el seu record        
posant el seu nom a l’equipament que ella (al capdavant de la regi-
doria i amb el nostre suport dins el govern) va lluitar i estimar  tant. 
Un Centre Municipal que s’ha distingit per projectar una visió de la 
formació com a l’eina més poderosa de transformació individual i 
col·lectiva. Un equipament que de manera paral·lela al compromís 
amb la qualitat educativa ha tingut clar des del seu naixement un 
compromís social evident, esdevenint (a més d’espai d’aprenentatge) 
un punt de trobada de la ciutadania i de generació i de cohesió 
social d’una comunitat plural com la nostra. Perquè la realitat és 
diversitat i perquè Palafrugell és una ciutat diversa; i el Centre ha 
tingut (i ha de continuar tenint) un estret compromís amb aquesta 
diversitat. Tal com la Núria volia. 
Un homenatge a la Núria que des del PSC creiem que ha de ser 
(alhora) una oportunitat per pensar en el futur de l’educació a casa 
nostra. En aquest sentit, demanen als actuals responsables d’Edu-
cació que mirin endavant, que pensin en el futur, que defineixin nous 
projectes, que construeixin noves propostes, que perseverin en la 
voluntat de millora; perquè ens cal un CME que sigui cada cop més 
eina de participació ciutadana, més element de cohesió social, més 
connectat amb la realitat del municipi; que resti obert i sensible a 
tots els matisos i a les realitats culturals i socials de la nostra vila. 
Aquest és el repte;  perquè segur que ella no ens perdonaria que 
féssim una aturada en el camí, que miréssim enrere i penséssim 
que s’ha acabat la feina. 

És un fet indiscutible que les xarxes socials han revolucio-
nat les comunicacions. El que fa uns anys era una feixuga 
feina d’escriure, enviar i esperar que es publiqués quan es 
volia expressar alguna opinió, amb les noves tecnologies 
aquest procés se simplifica molt. L’inconvenient és que, a 
vegades, no es fa aquella pausa necessària per reflexionar 
el que es publica i el que no.

Fem aquesta reflexió després de llegir els improperis que 
un regidor del grup socialista de l’ajuntament de Palafrugell 
ha esventat recentment. Si bé com a regidors de l’equip de 
govern hem d’acceptar les crítiques, el que és inadmissible 
és la desqualificació personal, les al·lusions particulars i la 
manipulació de les dades per exagerar un problema.

I si amb això no fos poc, aquest regidor va difondre 
una notícia falsa on es feia creure un tracte de favor de               
l’administració municipal cap a la comunitat musulmana. 
Si les desqualificacions eren greus, publicar falsos rumors 
és punible. Els Mossos d’Esquadra treballen intensament 
per evitar aquestes pràctiques. Concretament afirmen que 
un rumor “és la informació procedent de fonts no clara-
ment identificades, que no està contrastada pels fets o 
prou documentada, i que es difon, de vegades intenciona-
dament, de manera incontrolada a través de canals infor-
mals de comunicació. I que els falsos rumors, en principi, 
no són delicte però ho poden arribar a ser en determinats 
supòsits”.
I l’Ajuntament de Barcelona, molt preocupat per la convi-
vència i com aquesta es pot veure alterada per l’aparició de 
falsos rumors, té engegada una campanya per evitar-los. El 
manifest cita concretament que “els rumors s’escampen 
com una taca d’oli sobre el teixit social. Fonamentats en 
els prejudicis i el desconeixement, els rumors dificulten la 
convivència entre els veïns i veïnes i consoliden els mateixos 
estereotips que els generen. La fórmula és perversa: els es-
tereotips conformen els rumors; aquests, ja escampats, ali-
menten els prejudicis que condueixen a la discriminació”. 

Si l’ajuntament de Barcelona té aquesta proposta anome-
nada “campanya #Aturemrumors”, el grup socialista de 
Palafrugell, donant suport al seu regidor amb aquestes 
fal·làcies, sembla favorable a la campanya #creemrumors. 
La societat té la responsabilitat de prevenir aquesta narra-
tiva demagògica i treballar per un Palafrugell compartit, 
plural i divers, lliure de rumors, prejudicis i estereotips,    
fomentant una consciència crítica, consolidant una narrati-
va antirumors. El que cal és neutralitzar aquests discursos 
discriminatoris i no fomentar-los. 
I llavors s’omplen la boca de realitzar una oposició res-
ponsable.
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GRUP MUNICIPAL
D’ESQUERRA REPUBLICANA DE CATALUNYA

PER CONTACTAR AMB ERC-PALAFRUGELL:
jpiferrer@palafrugell.cat

https://www.facebook.com/EsquerraPalafrugell

GRUP MUNICIPAL DEL PARTIT
DELS SOCIALISTES DE CATALUNYA

PER CONTACTAR AMB EL PSC-PALAFRUGELL:
@fdez_juli
https://julipalafrugell.wordpress.com/
https://www.facebook.com/JuliPalafrugell

https:// www.locals.esquerra.cat/palafrugell
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Palafrugell és un municipi que no està adaptat a la utilitza-
ció de la bicicleta com a mitjà de transport. Malgrat això, 
els nous desenvolupaments urbanístics, com en el cas 
de la circumval·lació nord, o la reforma de carrers, com 
en el cas del Carrilet, només per posar alguns exemples, 
han permès que apareguin nous trams de carril bici però    
sempre sense una connexió entre ells, ni cap enllaç que 
permeti fer de la vila un espai on poder circular amb conti-
nuïtat i seguretat d’un costat a un altre. De fet, podríem dir 
que, actualment, la bicicleta no hi té cabuda: és vista com 
un perill per als vianants quan circula per la vorera i com 
una molèstia pels conductors quan ho fa per la calçada.
Una situació que, des de la nostra perspectiva, caldrà      
revertir els propers anys, preveient una xarxa d’itineraris 
que permetin desplaçar-se en el conjunt de la nostra trama 
urbana. I tot plegat amb un doble objectiu: el de fomentar 
una mobilitat més sostenible i el de posicionar-nos millor 
com a destí cicloturista, una modalitat de turisme que està 
creixent de manera exponencial a comarques gironines. En 
aquest sentit, totes les mesures aniran destinades a fer 
possible tant la mobilitat quotidiana (desplaçaments a 
centres escolars de secundària, pavellons esportius, equi-
paments, entre els diferents nuclis i barris, etc.) com la 
connectivitat amb la Via Verda i les rutes de gran recorregut 
(xarxa cicloturística de l’Empordà, Pirinexus, etc.), utilitza-
des per visitants al municipi i a la comarca.
Una doble potencialitat que ha de permetre augmentar el 
nombre de desplaçaments en bicicleta assolint una ciutat 
més inclusiva, més segura, amb menys emissions, més 
saludable i que aprofiti millor l’oportunitat que ofereix el 
cicloturisme com a font d’ingressos, minimitzant a la vega-
da els efectes negatius que se’n puguin derivar. 
Per aquest motiu, hem contractat la redacció d’un Pla di-
rector de la bicicleta que abordarà el disseny de l’espai 
públic ciclable en la seva totalitat. Un document de perfil 
eminentment tècnic, que està en fase de revisió, i que un 
cop efectuats els últims retocs podrem presentar al públic 
aquesta tardor. Ara bé, ja podem avançar que el projecte, 
degut al seu ampli abast geogràfic i cost, haurà de ser 
executat per fases i en diferents anualitats. 
En tot cas, davant la disjuntiva de veure la utilització de la 
bicicleta com un problema o com una oportunitat, ja us 
podeu imaginar en quina part ens quedem i, tanmateix, 
tot i pedalejar, creiem, en la direcció adequada, ens queda 
molt camí per endavant per fer-ho realitat.
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GRUP MUNICIPAL DE CONVERGÈNCIA I UNIÓ

Email: propostespalafrugell@gmail.com
Facebook: Ciu Palafrugell
Twitter: @ciupalafrugell

GRUP MUNICIPAL DE L’ENTESA PER PALAFRUGELL

PER CONTACTAR AMB L’ENTESA-PALAFRUGELL:
Email:  l.entesa@gmail.com
Facebook: Guillem Genover (Entesa per Palafrugell)

Núria Rivas: intel·ligència, força, voluntat

Sens dubte Núria Rivas és un actiu extraordinari en la política 
local: la seva feina perdura en el nostre municipi en facetes 
molt diverses. La seva dedicació immensa, colossal, en 
l’àmbit  de l’educació  sembla deixar en segon terme el 
que va ser una tasca municipal integral. Realment la seva 
intervenció,  pràcticament en totes les àrees de l’Ajunta-
ment, fa que no hi hagi tema transcendent del seus anys 
d’exercici com a regidora on no hi trobem la seva petja. 

Aquesta feinada es deu a les seves moltes  virtuts. La in-
tel·ligència, sense la que no es pot assimilar l’art de fer 
política municipal: la comprensió dels problemes, la seva 
anàlisi, l’exploració de les possibles solucions, la visió àm-
plia i oberta per saber contrastar les idees amb la realitat, 
escoltar als ciutadans (destinataris de l’acció de govern),  
escollir la millor solució i remenar cels i terra per imple-
mentar recursos destinats a realitzar la decisió presa.

Força, que vol dir ànim, dedicació, sacrifici, reflexió,        
optimisme, fe en els resultats. En definitiva fer palanca 
per a anar superant tràmits, entrebancs, dificultats, tant 
pròpies de la complexitat de les administracions. I també 
sentit d’estat que vol dir saber aguantar quan les coses 
(sovint) es compliquen, alhora que posar línees vermelles           
concordants amb la pròpia ideologia.

Voluntat, expressada a través d’una enorme tenacitat, 
d’una dedicació exemplar. Per a la Núria no existeix la     
paraula impossible: un tema pot ser difícil, complicat, 
però una vegada presa la decisió mai es inassequible,      
inabordable. Es tira endavant per responsabilitat, amb ga-
nes de fer-ho i fer-ho bé. Es sacrifica temps lliure i el que 
calgui, però la feina surt.

Però quin son els motors més íntims, més de fons, que fan 
treballar la intel·ligència, fluir la força i exercir la voluntat? 
En la Núria son dos: l’amor i l’honestedat.

L’amor a les persones, la comprensió dels problemes, el 
neguit per millorar el mon en que vivim. I l’honestedat, tan 
reclamada (justament) als polítics, que vol dir honradesa 
en l’administració, congruència de l’acció amb el que es 
pensa i es promet i la fidelitat: a les persones que serveix, 
als ideals que defensa, al grup amb que treballa. 

Aquesta és la Núria que totes i tots coneixem. La de l’En-
tesa, la de tot Palafrugell. La que ennobleix l’exercici de 
la política.

Des de l’Entesa volem agrair profundament a tot el con-
sistori que per iniciar el curs actual es reconegui la tasca 
de la Núria precisament en el que és la part més visible 
de la seva obra: el centre Municipal d’Educció. En la seva 
tan prematura absència, la seva família i tots nosaltres ens 
sentim gratificats i acompanyats. 
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Formació d’usuaris a la biblioteca de Palafrugell
Amb l’arribada de la tardor comencen les visi-
tes d’escolars, d’adults i d’entitats a la bibliote-
ca de Palafrugell. De la mà del nostre equip, la 
ciutadania coneix els serveis que oferim, el fons 
documental de llibres, audiovisuals i obres d’art 
disponible i els recursos digitals més potents 
d’utilitzar. L’any passat (2017), per les visites i 
tallers escolars, van passar més de 900 alum-
nes i en les visites per adults van acostar-se 
més de 300 persones.
La missió de la formació d’usuaris són fer visites a l’equipament com a formació tradicional però 
també un oferir un ventall d’accions que recolzin el sentit pedagògic dels serveis de la biblioteca.

Escriptors en el record 1918 - 2018 : 
Raimon Pannikar, Montserrat Abelló i Manuel de Pedrolo.

Fa 100 anys (1918) van néixer el pensador Raimon Pannikar, la poe-
tessa i escriptora Montserrat Abelló i l’escriptor i periodista Manuel 
de Pedrolo.
Des la biblioteca, volem recordar l’obra i vida d’aquests il·lustres 
personatges del món cultural i del pensament mitjançant varies 
activitats. Una lectura dramatitzada de textos (M. Abelló) a càrrec 
de l’actriu Olga Cercós i l’escriptor Miquel Martín, una xerrada so-
bre l’obra i el pensament de Raimon Pannikar a càrrec del filòsof  
i pensador Jordi Pigem i un club de lectura al voltant de l’obra “El 
Manuscrit del Segon Origen” de Manuel de Pedrolo.
L’objectiu és difondre i conèixer la nostra cultura a través d’aquests 
tres grans personatges del segle XX que ens van deixar un llegat 
de vida i obra important i destacat per les generacions futures.

Taller “Art-Atac” amb la il·lustradora Bruna Valls 
La il·lustradora de Palafrugell Bruna Valls, 
membre del col·lectiu d’artistes Arteca, ens   
ensenyarà els misteris del dibuix i la pintura a 
través dels seus tallers Art-Atac que es faran a 
la biblioteca. La Bruna, mitjançant la fórmula del 
traç, la taca i el color, ens ofereix un ventall de 
tallers orientats als més menuts en 3 sessions. 
Pares i mares! No us ho perdeu. Cal inscripció 
prèvia a la biblioteca.
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El Casal
El número 26 la col·lecció Quaderns de Palafrugell, 
editada per l’Ajuntament amb la col·laboració de la Di-
putació de Girona, es presenta el dia 10 de novembre 
a les 12 del migdia al Casal Parroquial.
El nou volum està dedicat al Casal, un espai on    s’ofe-
reixen serveis coordinats per Càritas i la parròquia. 
Conegut com a Casal Popular, ha estat durant molts 
anys el lloc on es trobava el jovent, on es concen-
traven les activitats esportives i culturals de la vila. 
El propòsit del llibre és recordar com era el   Casal 
d’abans, les activitats que s’hi han fet i les que hi 
han nascut, explicar el procés de remodelació i què 
s’hi fa ara, tot donant veu a gent que hi està o hi ha 
estat vinculada. 
L’autora, la filòloga palafrugellenca Núria Anglada 
Lloveras, ja va treballar en l’exposició que va organit-
zar el Casal amb motiu del seu centenari l’any 2016. 
Ha fet diversos estudis de recerca relacionats amb 
Maria Gràcia Bassa Rocas, Irene Rocas Romaguera 
i Josep Martí Clarà Bepes. Actualment és professora de català i anglès a l’Institut Sant Elm de 
Sant Feliu de Guíxols.
La col·lecció Quaderns de Palafrugell es va iniciar l’any 1993. Els 25  volums publicats fins ara 
es poden consultar, digitalitzats, al web municipal. El número 26 presenta un nou disseny (el 
tercer de la col·lecció), i continua amb els objectius de recerca i difusió del passat i el present 
de la vila.     

El XXXIII Premi Escolar Josep 
Sagrera i Corominas al web

Ja estan digitalitzats i es poden consultar 
al web municipal els treballs premiats del 
curs 2017-2018. El temes són: Calella, les 
mobilitzacions a Palafrugell, la sorra de 
les platges, els grans arbres, l’escoltisme, 
la família de tapers Sagrera, les explota-
cions lleteres, la Guerra Civil, els pintors, 
la contaminació acústica a l’Institut Baix 
Empordà, l’esport, les Setmanes Joves, 
l’associació juvenil Birres Braves, Tama-
riu, el Llafranc romà, i l’arròs. 
A més, els títols dels treballs i el nom dels 
seus autors es poden trobar al Catàleg de 
Lectura Pública de Catalunya.  
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...la campanya gastronòmica d’Es Niu es va iniciar l’any 1998?

Sabíeu que...
Del 4 al 13 de desembre de 1998 set restaurants recuperaven 
un plat tradicional:  Can Fina, La Cassola, El Rebost del Pernil, 
La Xicra, La Sala Gran (Llofriu), Can Batlle (Calella) i l’Hotel 
Llafranc. La campanya estava organitzada pel Patronat Mu-
nicipal de Turisme de Palafrugell amb la col·laboració de 
la Diputació de Girona, Font Picant i Caves i Vins Castell 
de Peralada. Per anunciar-la es va utilitzar un detall d’una 
fotografia d’Eustorgi Padrós d’un àpat dels membres de 
la coral la Taponera a Aigua Xelida, a mitjan segle 
XX. La presentació va consistir en un dinar el 2 de 
desembre a Tamariu i el pintor Josep Martinell va 
ser qui va parlar del plat, que a casa seva es menjava 
els divendres.

El niu està documentat com a plat de tapers, amb 
només patates i peixopalo. Amb el temps s’hi van 
anar afegint ingredients: ou dur, tripes de bacallà, 
sèpia, aviram de cacera, salsitxes, etc. És un plat que 
admet, doncs, moltes variacions, i que necessita una 
elaboració llarga; era ideal en els dinars de barraca, 
després d’una jornada de pesca i de cacera. 

Es Niu és la segona campanya gastronòmica de 
Palafrugell. L’any 1992 es va organitzar per primer 
cop La Garoinada. L’any 2005 l’Institut de Promoció 
econòmica va assumir les funcions de l’antic Patronat 
Municipal de Turisme.  
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ió Palafrugell participa per vuitè any al projecte 

educatiu i social “Rossinyol”

Palafrugell participa per vuitè any consecutiu en el projecte de mentoria social anomenat “Rossinyol”, el 
qual és impulsat per una xarxa d’universitats europees, a la qual està adherida la UdG.
El Projecte Rossinyol és un programa que es basa en la relació entre mentors i mentores (estudiants 
universitaris voluntaris) i l’alumnat (de primària i secundària d’origen estranger). Així, es pretén establir 
una xarxa de relacions, un conjunt de pràctiques i de dinàmiques entre estudiants de diferents facultats 
de la UdG i alumnes d’origen estranger de les escoles i instituts de les comarques de Girona. La finalitat 
del projecte és afavorir la integració cultural, social i lingüística de l’alumnat d’origen estranger i que la 
UdG i el conjunt d’institucions que hi participin contribueixin a la sensibilització entorn de la igualtat i la 
inclusió social.
El projecte, enguany, comptarà amb la participació de vuit mentors/mentores assignats per la UdG i 
amb vuit mentorats i mentorades de les diferents escoles i instituts del municipi, coordinats per l’Àrea 
d’Educació de Palafrugell i la UdG. 

10è Premi de pintura Rodolfo Candelaria curs 2018-2019

L’Àrea d’Educació de l’Ajuntament de Palafrugell 
convoca per desè any consecutiu la Mostra de Pin-
tura Rodolfo Candelaria amb el tema del mercat 
de Palafrugell amb l’objectiu de donar a conèixer 
l’obra de l’artista.
La mostra recull les pintures finalistes de l’alumnat 
de 5è de primària de les escoles de Palafrugell. 

El dia 12 de novembre, a les 17.30 h al Teatre        
Municipal de Palafrugell, en un acte obert a tothom i 
presidit pel pintor Rodolfo Candelaria, es farà públic 
quines d’aquestes pintures -una per escola- són les 
premiades.
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#TreballemxPalafrugell
Prosseguim aquest projecte amb la intenció que la feina realitzada des de les diferents àrees de l’Ajunta-
ment es visualitzi de forma més clara. Durant un període de dues setmanes, i amb regularitat bimensual, 
un treballador de l’Ajuntament usarà les xarxes socials per explicar la ciutadania totes i cadascuna de les 
tasques que realitza, amb l’etiqueta #TreballemxPalafrugell

Montserrat Colomé Mir
Aquest proper 2019 farà 20 anys que treballo com a funcionària de l’Ajuntament de Palafrugell 
a la Biblioteca municipal.
A banda de les tasques pròpies de l’atenció al públic d’una biblioteca (préstecs, recomana-
cions, informació general, localització del fons, atenció a les diferents activitats, suport en les 
noves tecnologies, etc.), desenvolupo tot un seguit d’altres feines i projectes, tant a escala 
personal com conjuntament amb altres companys.
En concret, em podeu trobar dins l’equip de Formació d’Usuaris (activitats adreçades a esco-
les i adults), del projecte Nascuts per Llegir (promoció de la lectura en la petita infància), del 
control dels Centres d’Interès, de la gestió de morosos i del nostre Instagram (@bibliotecapa-
lafrugell) amb els ja coneguts, per exemple, #bookfacefriday.
A nivell individual m’ocupo del fons de la Col·lecció Local de la Biblioteca (llibres, dossiers, 
Mestre Sagrera, premsa...), la gestió de les publicacions periòdiques (unes 90 subscripcions), 
el projecte “De Capçalera” amb el nostre escriptor Miquel Martín, el buidatge de premsa de 
les notícies relacionades amb la biblioteca, l’organització del material fotogràfic que generem, 
la compra i control del material fungible, així com tot un seguit de tasques més específiques 
de gestió interna.
A més, estic amb converses amb l’Arxiu Municipal per mirar de tirar endavant un nou projecte 
que esperem pugui iniciar-se ben aviat.
Per acabar, comentar que tinc la sort que sovint la nostra tasca és reconeguda a la resta de bi-
blioteques i per això fem presentacions i xerrades a jornades o seminaris quan ens ho demanen.

Premi Carles Rahola de Comunicació Institucional




